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Tabela norm 

przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia roboczego 

  

Lp. 

 

Stanowisko lub rodzaj 

wykonywanej pracy 

 

Zakres wyposażenia: 

O– środki ochrony indywidualnej 

R– odzież i obuwie robocze 

 

Ilość 

 

 

Przewidywany  

okres używalności  

w miesiącach, 

oz.- okres zimowy 

dz.- do zużycia 

1 2 3 4 5 

1. Dozorca, strażnik ochrony mienia 

portier, recepcjonista, 

dodatkowo sprzątanie na zewnątrz, 

odśnieżanie w okresie zimowym  

O– kurtka przeciwdeszczowa
1)

 1 szt. dz. (min.36) 

O– kurtka ciepłochronna
1)

 1 szt. 3 oz. 

R– rękawice robocze 1 szt. dz. 

R– koszula flanelowa 2 szt. 
w/g 

potrzeb 

R– ubranie robocze
1)

 1 szt. 
w/g 

potrzeb 

O – czapka ciepłochronna 1 szt. 3 oz. 

R– obuwie ocieplane/gumowe 1 szt. 3 oz. 

R– bluza polarowa
1)

 1 szt. 12 

2. 

 

 

 

Kierowca samochodu dostawczego, 

ciężarowego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O– rękawice ochronne 1 szt. dz. 

O– kurtka ciepłochronna
1)

 1 szt. 3 oz. 

O– buty gumowe 1 szt. dz. (min 36) 

O– kurtka przeciwdeszczowa
1)

 1 szt. dz. (min.36) 

R–bluza  polarowa
1)

 1 szt. 12 

R– koszulka z krótkim rękawem 2 szt. 12 

R– ubranie drelichowe 
1)

   

     /spodnie + bluza/  

lub 

R– ogrodniczki  + bluza  

2 szt. 18 

2 szt. 18 

R– obuwie robocze 1 szt. 24 

3. 

 

Konserwator w obiekcie, 

konserwator instalacji  

zewnętrznych, 

rzemieślnik, hydraulik,  

monter, ślusarz, stolarz, malarz, 

murarz, elektryk, 

pracownik/robotnik gospodarczy 

transport, ładowacz,  

sprzątanie na zewnątrz,  

odśnieżanie, koszenie itp. 

 

 

 

 

 

O– kurtka przeciwdeszczowa
1)

 1 szt. dz. (min.36) 

O– kamizelka ocieplana 
1)

  
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– buty gumowe  
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– buty skóra/guma 

      z noskiem stalowym  

w/g  

potrzeb 
dz. 

O– rękawice ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– półmaska  
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– okulary ochronne  
w/g  

potrzeb 
dz.  

O– fartuch przedni 
w/g  

potrzeb 
dz. 
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1 2 3 4 5 

3. 

(cd.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

w okresie zimowym dodatkowo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O– kask  
w/g  

potrzeb 
dz. 

R– ubranie drelichowe 
1)

 

     /spodnie + bluza/ 

lub 

R– ogrodniczki + bluza 

2 szt. 18 

2 szt. 18 

R– koszula  flanelowa  2 szt. 18 

R– koszulka z krótkim rękawem 2 szt. 12 

R– bluza polarowa
1)

 1 szt. 12 

R–  półbuty robocze skóra/guma 1 szt. 18 

R– czapka 1 szt. 18 

O– kurtka ciepłochronna
1)

 1 szt. 3 oz. 

O– czapka ciepłochronna 1 szt. 3 oz. 

O– rękawice ciepłochronne 1 szt. 3 oz. 

R– obuwie ocieplane 1 szt. 3 oz. 

O– szelki bezpieczeństwa  w/g  

potrzeb 
dz. 

O– fartuch spawalniczy  w/g  

potrzeb 
dz. 

O– okulary  

lub  

O– maska spawalnicza 

w/g  

potrzeb 
dz. 

w/g  

potrzeb 
dz. 

4. Pracownik Działu Zaopatrzenia CM  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O– obuwie ochronne 1 szt. 18 

R– półbuty robocze 1 szt. 24 

R– obuwie ocieplane 1 szt. 36 

R– bluza polarowa
1)

 1 szt. 12 

R– kurtka ciepłochronna
1)

 1 szt. 3 oz. 

O– rękawice ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– fartuch ochronny 2 szt. 24 

O– ubranie lub fartuch kwaso- 

      i ługochronny 

w/g  

potrzeb 
dz. 

O– półmaska  
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– okulary ochronne  
w/g  

potrzeb 
dz.  

dodatkowo pracownik Sekcji 

Aparatury 

R– ubranie drelichowe 
1)

   

     /spodnie + bluza/  

lub 

R– ogrodniczki + bluza  

2 szt. 18 

R– koszula  flanelowa  2 szt. 18 

R– koszulka z krótkim rękawem 2 szt. 12 
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4. 

(cd.) 

dodatkowo przy pracy w „magazynie 

chemicznym” 
O– okulary ochronne 

w/g  

potrzeb 
dz. 

O– rękawice kwaso- i ługochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

R– obuwie skóra/guma 1 szt. 24 

O– rękawice ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

5. 

 

Pracownik: naukowy, naukowo- 

dydaktyczny, laborant, pomoc  

laboranta, technik, 

analityk, kierownik pracowni,  

naukowo-techniczny, inżynieryjno-

techniczny,  rezydent, fizjoterapeuta 

dodatkowo 

pracownik prosektorium,  

przechowalni zwłok 

R– fartuch biały lub ubranie medyczne 2 szt. 12 

R– obuwie robocze  

      z zabudowanymi noskami  
1 szt. 24 

O– fartuch wodoodporny 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– buty gumowe 
w/g  

potrzeb 
dz. 

dodatkowo pracownicy zatrudnieni 

w Katedrach: Medycyna Sądowa, 

Patomorfologia, jednostki przy  

Szpitalu Uniwersyteckim 

O– fartuch biały lub ubranie medyczne 2 szt. 12 

R– obuwie  1 szt. 24 

 

w boksach zakaźnych: 

 

 

 

 

 

O– rękawice gumowe 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– maska na twarz 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– osłona na twarz 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– kalosze chirurgiczne 1 szt. dz. 

 

w pracowni izotopowej: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O–fartuch ołowiany 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– okulary ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– rękawice ochronne 

      nitrylowe 

w/g  

potrzeb 
dz. 

O– rękawice 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– czepek 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O–fartuch wodoodporny  
w/g  

potrzeb 
dz. 

 

w laboratorium chemicznym,  

biologicznym, mikrobiologicznym: 

 

 

 

 

 

 

 

 

O– fartuch kwaso i ługoodporny  
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– fartuch wodoodporny  
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– rękawice ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– okulary ochronne  
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– czepek  
w/g  

potrzeb 
dz. 

 

w laboratorium fizycznym: 

 

 

 

 

 

 

O– fartuch ochronny 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– okulary ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– rękawice ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

w chłodni: 
O– maska ochronna  

w/g  

potrzeb 
dz. 
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5. 

(cd.) 

 O– kurtka ciepłochronna
1)

 1 szt. dz. 

O– obuwie skóra/guma ocieplane 1 szt. dz. 

O– czapka ocieplana 1 szt. dz. 

O– rękawice ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

przy obsłudze kontenerów  

z ciekłym azotem: 

 

O– maska lub ochrona na twarz 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– rękawice ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– buty gumowe 1 szt. dz. 

O– kurtka podgumowana 1 szt. dz. 

6. Pracownik transportu ręcznego, 

ładowacz  
O– rękawice ochronne 

w/g  

potrzeb 
dz. 

O– półmaska  
w/g  

potrzeb 
dz. 

R– koszula  flanelowa  2 szt. 18 

R– koszulka z krótkim rękawem 2 szt. 12 

R– bluza polarowa
1)

 1 szt. 12 

O– kurtka przeciwdeszczowa
1)

 1 szt. dz. (min.24) 

O– kurtka ciepłochronna
1)

 1 szt. 3 oz. 

O– obuwie skóra/guma  

      z noskiem  
1 szt. 36 

O– spodnie ciepłochronne 2 szt. 3 oz. 

O– czapka ciepłochronna 1 szt. 3 oz. 

R– ubranie drelichowe
1)

  

      /spodnie + bluza/ 
1 szt. 12 

R– obuwie skóra/guma 1 szt. 24 

7. Posadzkarz płytek i wykładzin  O– nakolanniki 1 szt. dz. 

O– rękawice ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

8. Pracownik wykonujący pracę  

w ogrodzie roślin i szklarni 

 

 

 

 

 

 

 

O– rękawice ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– płaszcz przeciwdeszczowy 
1)

 1 szt. dz.  (min 24) 

O– buty gumowe 1 szt. dz.  (min 24) 

R– fartuch 1 szt. 12 

R– obuwie skóra/guma 1 szt. 24 

R– spodnie bawełniane 1 szt. 12 

R– koszulka bawełniane z krótkim 

rękawem 
3 szt. 12 

O– fartuch przedni 1 szt. 12 

O– nakrycie głowy chroniące przed 

słońcem np.: kapelusz, czapka, chustka 
1 szt. 24 

O– bluza polarowa
1)

 1 szt. 24 

R– sandały pełny przód /skóra 1 szt. 24 

O– kombinezon jednorazowy 
w/g  

potrzeb 
dz. 
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9. 

 

Pracownik gospodarczy, robotnik  

przy pracy lekkiej, robotnik przy  

pracy ciężkiej, pedel 

 

O– rękawice ochronne 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– rękawice gumowe 
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– fartuch gumowy  
w/g  

potrzeb 
dz. 

O– obuwie ochronne 1 szt. dz. 

R– fartuch 2 szt. 24 

R– obuwie skóra/guma 1 szt. 24 

R– bluza polarowa
1)

 1 szt. 12 

10. Pracownik zwierzętarni 
O– rękawice ochronne 

w/g  

potrzeb 
dz. 

O– buty gumowe 1 szt. dz. (min.24) 

O– rękawice gumowe 
w/g  

potrzeb 
dz. 

R– ubranie medyczne 

lub 

R– ubranie robocze 

2 szt. 24 

2 szt. 24 

R– koszula flanelowa 
w/g  

potrzeb 
18 

R– obuwie skóra/guma 1 szt. 18 

11. Inspektor nadzoru 
O– kurtka ciepłochronna 

1)
 

w/g  

potrzeb 
3 oz. 

12. Goniec/starsza woźna R– kurtka ocieplana
1)

 1 szt. 3 oz. 

R– kurtka przeciwdeszczowa
1)

 1 szt. dz. (min. 36) 

R– obuwie skóra/guma 1 szt. 24 

R– obuwie ocieplane 1 szt. 3 oz. 

13. Pracownik Inwentaryzacji 
O– fartuch 1 szt. 12 

O– kurtka ciepłochronna
1)

 1 szt. 5 oz. 

O– obuwie skóra/guma
1)

 1 szt. 24 

14. 

 

 

 

 

Nauczyciel wychowania 

fizycznego 

 

R– koszulka sportowa 2 szt. 12 

R– spodenki sportowe 2 szt. 12 

R– obuwie sportowe 1 szt. 24 

R– dres sportowy 1 szt. 24 

R– czepek kąpielowy 
w/g  

potrzeb 
dz. (min.12) 

R– kostium kąpielowy/kąpielówki 
w/g  

potrzeb 
dz. (min.24) 
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15. Koordynator projektów 

naukowych 

 

R– kurtka ocieplana
1)

 1 szt. 3 oz. 

R– kurtka/płaszcz przeciwdeszczowa
1)

 1 szt. dz. (min. 36) 

R– obuwie skóra/guma 1 szt. 24 

R– obuwie ocieplane 1 szt. 3 oz. 

16. Pracownik wykonywujący prace w 

magazynie zbiorów bibliotecznych 

i archiwalnych  

O– fartuch 1 szt. 12 

O– kurtka ciepłochronna
1)

 1 szt. 5 oz. 

O– obuwie skóra/guma
1)

 1 szt. 24 

O– półmaska  
w/g  

potrzeb 
dz. 

 

1)
  - odzież oznakowana logo Uniwersytet Jagielloński – Collegium Medicum  

  

  

  


